
赤羽根の現在地  

 

日頃より当施設の運営におきまして、ご理解ご協力を頂きありがとうございます。                  ふれあい活動ホーム赤羽根 

皆様に「ふれあい活動ホーム赤羽根」では現在何に取り組み、これからどの様なことにチャレンジ               令和 7 年 7 月 7 日 

していくのか、少しでもお知らせできたらと思っております。  

 

6 月の主な作業                          「食品加工業」 スタート 

・付録の袋詰め                                 先月のお便りでもお伝えしましたが、5 月には連休があり、また昨今の物価高騰も何か影響 

・ゼリーの箱作り                    があるのでしょうか、作業が無い日が続きました。その時間を使って交通ルールを学んだり 

・カルディ商品袋入れ                  「たまには良いよね」とお笑いの DVD を観たりと過ごしましたがやはり皆さん「仕事はま  

・ウレタンシート袋入れ   など              だ来ないですか？」とおっしゃられます。そこで、現在赤羽根では軽作業や清掃などの取引 

先からの受注作業に加え、厨房を活用した食品加工業を始めよう、と取り組みを始めていま

す。作業を頂けるのを待つだけではなく、「自分たちでやってみよう」ということで、地元

の資源を活用した「地産地消の商品」を作り、販売をすることで地域との連携に繋げていけ

ればと計画中です。「こんなものだったら買いたい」と思うものがございましたらぜひアイ 

元気のみなもと            デアをお寄せください！ 

今年の梅雨はいつだったの？と 6月だというのに連日の猛暑

で除草作業に参加される皆さんにとっては過酷な夏が早くも

やってきました。休憩をこまめにとったり、作業終了後には

効果的にクールダウンできるように、あえて汗をかいた状態

で扇風機の風を浴びたりと対策はしてますが、それに加え、

非常勤職員さんお手製の「赤しそドリンク」や、「はちみつレ

モン」を飲み、疲労回復や夏バテ防止をしながら作業を進め

てもらっています。皆さんと職員の元気のみなもとになって

います！ 

こんなものを作ってみました 

塩クラッカー / 焼きかりんとう / 芋けんぴ / クッキー 

 肉みそ / トマトみそ / 食べるラー油 / ごはんの素 

 ごぼうふりかけ / 梅ひじきふりかけ / わかめふりかけ 

 



 

      

                            


